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"Di aghose: Mann?" - derzeit zeichnet Mnner in nodernen

I ndustriegesel |l schaften eine ca. sechs Jahre kirzere Lebenserwartung als
Frauen aus; ihre Mrtalitéat Ubersteigt in nahezu allen Lebensaltern jene
von Frauen. Zu eineminterdisziplinaren Wrkshop nit dem Them
"Mannl i chkeit und Gesundheit im historischen Wandel 1850-2000" trafen
sich zwi schen dem 12. und 14. Oktober 2005 amlInstitut fir Geschichte
der Medi zin der Robert Bosch Stiftung in Stuttgart rund 20

Nachwuchswi ssenschaftl er und Experten aus unterschiedlichen Fachgebieten
(darunter Historiker, Mediziner, Soziologen, Psychol ogen,

Psychot herapeuten sowie ein Ingenieur). Ziel der Tagung sollte sein,
nbgl i che Erkl &rungsansat ze der ménnlichen Ubersterblichkeit zu

di skuti eren, eine Zw schenbil anz lGber den bisherigen Ertrag des jlngst
florierenden Forschungsfel des Mannergesundheit zu zi ehen, aber auch die
ei gene Agenda kritisch zu reflektieren. Der Schwerpunkt |ag auf dem

deut schsprachi gen Raum

Die Beitrage des Wirkshops erof fneten dem Zuhtérer ein breites Spektrum
an met hodi schen Zugangswei sen zum Thema Manner gesundheit, di e zudem
haufi g enge Disziplinengrenzen transzendi erten: An die Seite
quantitativer Forschungsansatze traten qualitative, auf Mkroebene
angesi edel te Untersuchungen erhielten ein Gegengew cht durch

M krostudien nmit Kkleinen Fallzahl en, neben die Analyse

gesel l schaftlicher Diskurse trat die subjektorienterte Auswertung von
Sel bst zeugni ssen, schlieBlich erganzten sal utogenetisch orientierte

Bet racht ungen gesundheitlicher Ressourcenpotential e die pathogenetische
Ri si koperspektive. Ansatze eines geschl echtervergl ei chenden Vorgehens
kennzei chnet en nehrere Tagungsbeitrage, jedoch wurden diese nur selten
systemati sch ei ngesetzt; auch das Geschl echterverhdltnis in seiner
relati onal en Di nension fand als anal yti sches Instrunent bisher nur
sparlich Bericksichtigung

In seinem Einleitungsreferat bot MARTIN DINGES (Stuttgart) einen
Uberblick tber den aktuellen Stand der minnerspezifischen
Cesundhei t sforschung. In di esem Zusammenhang konstatierte er eine
erfreulich rege Forschungsaktivitat in den Bereichen Bi onedizin
CGesundhei t swi ssenschaft und Epi dem ologie, fornmulierte jedoch als ein
Desiderat die starkere Integration einer historischen Perspektive. Die
wi ssenschaftliche Bearbeitung des Thenmas Manner gesundheit zeichne sich
aktuell durch drei Paradi gmenverschi ebungen aus, so Di nges Bezug nehnend
auf Toni Faltermaier: von bionedi zi ni schen hin zu bio-psycho-sozial en
Er kl &rungsnodel | en, von einer risiko-orientierten hin zu einer

sal ut ogeneti schen Sichtwei se sowi e durch eine zunehmende Uberw ndung

di chot omer gender-Konzepti onen. Am Bei spiel der Nutzung des
medi zi ni schen Angebots durch Manner und Frauen seit dem 16. Jahrhundert
(wel ches sich bis ins 19. Jahrhundert, im Gegensatz zu heute, relativ
ausgegl i chen gestaltete) veranschaulichte Dinges, inw efern historische
Bei trage, durch das Aufzeigen alternativer Handl ungs- und



Argurent ati onswei sen, di e aktuelle gesundheitspolitische Debatte
berei chern konnten.

Die Frage, wie der jeweilige Erkenntnisbeitrag biol ogischer (bzw

geneti scher oder gehirnphysiol ogi scher) und sozio-kultureller

Er kl &rungsanséat ze fiar den Wandel des Gesundheitszustandes und

-verhal tens von Minnern ei nzuschéatzen sei, zog sich wie eine roter Faden
durch di e Di skussionen beider Sitzungstage - eine Beobachtung, die
PHI LI PP OSTEN (Stuttgart) in seinen Abschlussthesen herausstellte. Eine
abschl i eBende Antwort auf di ese Frage konnte freilich auch in Stuttgart
nicht erarbeitet werden. Gel dange es jedoch, die Interaktion und

Ver ander bar keit bei der Faktoren starker zu betonen, so die Uberlegungen
ei ni ger Teil nehneri nnen und Teil nehner des Workshops, dann stellte dies
ei ne Chance fur gesundheitspolitische Interventionsniglichkeiten sow e
fdr kulturw ssenschaftlich orientierte Forschungsprojekte dar. Als ein
wei terer regel maRi ger AnknlUpfungspunkt fir Debatten erwi es sich die
gesel | schaftliche Reichweite bzw. Rel evanz der identifizierten
gesundhei t srel evanten Aspekte von Mannlichkeit imHinblick auf die
jeweiligen historischen Abschnitte. Viele Nachfragen bezogen sich
darauf. Die Rede von "Mannlichkeiten und Gesundheit” im Plural, so eine
unausgesprochene Bil anz der Veranstaltung, ware daher dem
Tagungsgegenstand nmbgl i cherwei se eher angenessen.

Sei nen themati schen Ei nstieg nahm der Workshop in der ersten Sektion mt
ei nem hi st ori sch- denogr aphi schen Uberblick iiber die Geschichte der
geringeren Lebenserwartung von Mannern: In Kkritischer Auseinandersetzung
mt einer schwedi schen Fallstudie zum 19. Jahrhundert pl adierte der

Hi stori ker ANDREAS WEIGL (Wen) einleitend, unter Verweis auf die
Kontinuitat minnlicher Ubersterblichkeit zwi schen vor-industriellem und
i ndustriellem Schweden, fir eine starkere Beriucksichtigung

bi ol ogi sch-geneti scher Faktoren bei der Erklarung der mannli chen
Ubersterblichkeit.

Auf gegriffen wurde di eser Punkt in dem daran anschlieBenden Vortrag
VOLKER HANDKEs (Berlin), einemlngenieur des Instituts fir
Zukunftsstudi en und Technol ogi ebewertung, der verschi edene, in der
Literatur diskutierte, Erklarungsansatze der kirzeren Lebenserwartung
von Mannern erdrterte. Handke interpretierte Studien zur

geschl echt sspezi fi schen Lebenserwartung von Kl oster popul ati onen

dahi ngehend, dass bi ol ogi sche Gegebenheiten maxi mal ein bis zwei Jahre
der erhtéhten Mrtalitat von Mannern erkl &ren kdnnten. Er forderte aus
di esem Anl ass zu einer nultikausal en und transdi sziplinéaren
Model | bi | dung auf.

Ei ne hthere Sterblichkeit neugeborener Jungen konnte auch der Historiker
ALO' S UNTERKI RCHER (I nnsbruck) i m Zuge sei ner geschl echtervergl ei chenden
Auswertung der Sterbebicher zweier Sudtiroler Taler beobachten. Er
setzte di ese Angaben in Bezug zu Behandl ungsdaten in den Praxisjournal en
des Sudtiroler Arztes Franz von Otenthal (1818-1899). Wahrend

ei nerseits fest stehe, dass Otenthal imersten Lebensjahr mehr Jungen
al s Madchen behandelt habe, machte Unterkircher auf die Schw erigkeiten
auf mer ksam di esen Unstand zu interpretieren. Der Einfluss

sozi o-kulturell gepragter Verhaltensweisen (etwa Unterschiede in der
Bereitschaft Sauglinge arztlich behandeln zu | assen je nach Geschl echt
oder Stellung in der Generationenfol ge) nisse erst in weiteren

Det ai | studi en gekl art werden.

In ihremkritischen Komentar w es SYLVI A SCHRAUT (Mannheim als



Sektionsleiterin auf die nethodi schen Probl ene bei der Auswertung
aggregierter Daten hin. Denn neben die zeitgendssi schen Mtive, die
hi storischer Statistiken beeinflussten, wirden in der Interpretation
sol cher Zahlen stets aktuelle Mtive treten.

Di e bei den Nachnmittagssekti onen des ersten Tages wi dneten sich

hi stori schen und aktuell en Aspekten der Androl ogi e. Dem Zuhoérer

erof fnete sich dabei die Mglichkeit, die diskursiven Konjunkturen
medi zi ni scher und humanwi ssenschaftli cher Deutungsangebote des
mannl i chen Koérpers uber einen Zeitraum von nehreren hundert Jahren
nachzuvol | zi ehen. Met hodi sch verband alle finf Beitrage ein
konstruktivistischer Zugriff auf das Thema Manner gesundheit, aus

wi ssenschaftsgeschichtlicher bzw. w ssenssozi ol ogi scher Perspektive.

Die Historikerin CHRI STI NA BENNI NGHAUS (Bi el efel d) fuhrte anhand
normativer Quellen in den praktischen Ungang mt dem neu entdeckten -
gynéakol ogi schen - Problemder Sterilitat des Mannes i m ausgehenden 19.
Jahrhundert ein. Objektiv diagnostiziert werden konnte diese mttels

ei ner m kroskopi schen Sanenanal yse (Il ediglich vor dem Rat zur
Mast ur bati on zum Zwecke der Gew nnung des Untersuchungsmaterials
schreckten die Arzte zurick). Da eine Therapie fir sterile Minner
seinerzeit noch nicht existierte, die Vorstellung eines inhdrent virilen
Spermas j edoch an Bedeutung gewann, bot sich | aut Benni nghaus fir die
bet rof fenen Manner einzig die "mannhafte Akzeptanz der Kinderl osigkeit"
al s Weg, um di e bedrohte Mannlichkeit abzusichern

Di e | ange Vorgeschi chte der gegen Ende des 19. Jahrhunderts (erneut)
aufgegriffen Idee eines mannlichen Klinmakteriunms zeichnete der

Medi zi nhi stori ker M CHAEL STOLBERG (Wirzburg) in seiner Prasentation
nach. Di e Vorstellung periodi sch wi ederkehrender "klimakterischer" Jahre
sei demmach seit der Antike, speziell im16. und 17. Jahrhundert, weit
verbreitet gewesen, und erst im 18. Jahrhundert in Vergessenheit

geraten. Eine eindeutige geschl echtsspezifische Zuordnung habe dabe

j edoch nicht stattgefunden. Als eine nmedizinihistorische Besonderheit
stellte Stol berg den Urstand heraus, dass bei der Neu-Konzeptualisierung
ei ner "klimakterischen Krankheit" des Mannes im 19. Jahrhundert die

Ver anderungen des wei blichen Korpers als MaRstab gedi ent hatten. Auf
Grund di eser Nahe zum Wei bli chen dirfte es sich bei dem mannlichen

Kli makterium jedoch umein fiur Manner relativ unvorteil haftes
medi zi ni sches Deut ungsangebot i hres Korpers, nmt entsprechend geringer
Anzi ehungskraft, gehandelt haben - ein Punkt der in der Diskussion
mehr f ach angemer kt wur de.

I m chronol ogi schen Anschl uss an Stol bergs Beobachtungen verfol gte der
Hi stori ker HANS- GEORG HOFER ( Frei burg) den &rztlichen Di skurs umdie
mannl i chen Wechsel jahre inkl usive seiner Bedeutungsverschi ebungen und
Briche i m20. Jahrhundert weiter. Endokrinol ogi sche Erkl arungsansatze
des mannlichen Alterns, die man in den 1920er und 1930er Jahren mt
Nachdruck untersucht habe, seien in den fol genden 50 Jahren in

Ver gessenheit geraten, umin den 1990er Jahren vom nedi al en und
medi zi ni schen Di skurs erneut aufgegriffen zu werden. Hofer stellte die
These zur Debatte, dass die Stofrichtung der heutigen Andrologie in der
Urkehrung mannlicher Alterungsprozesse |liege, wonmit sie das Konzept

ei ner "hegenoni al en Mannlichkeit" (Connell) stutze.

Den | etzten Punkt Hofers griff TORSTEN WOLLMANN (Dortrund) auf, der sich
mt der Androl ogie in der Bundesrepublik seit den 1960er Jahren in
wi ssenssozi ol ogi scher Perspektive ausei nander setzte. Di e Androl ogie



leiste, so die zentrale These Wil I manns, nmit der Medikalisierung des
mannl i chen Korpers (die auf kulturell idealisierten Aspekten von
Mannl i chkeit aufbaue) die Ubersetzung des Systens der

Zwei geschl echtlichkeit in die Medizin und danit einen Beitrag zur

Best andssi cherung der nmannlichen Hegenonie. In der Diskussion
artikulierten nehrere Teil nehmeri nnen und Teil nehnmer i hr Unbehagen
gegeniuber der stark somatisch und an den mannli chen Reprodukti onsorganen
ausgerichteten Perspektive der Androl ogie.

Zur Sel bstreflexion regten schlieflich M CHAEL MEUSERs (Kol n)

Anmrer kungen Uber den Defizit- und Opferdiskurs in der derzeitigen
Manner gesundhei t sf orschung an. Di eser pathol ogi si ere den nmannli chen

Kor per und mannliche Verhal tenswei sen, Frauen di enten dabei als die
idealisierte Norm Meuser (wie im Ubrigen auch Wl |l mann) interpretierte
di e aktuell en Debatte um di e Mannergesundheit ferner als Produkt einer
gegenwdrtig stattfindenden Transformati on der Geschl echterordnung. Die
I mpul se Meusers wurden in einer regen Diskussion aufgegriffen. D e

Di fferenz zwi schen gesundhei tswi ssenschaftlicher und -politischer

Rhet hori k einerseits und dem Al ltagshandel n von Mannern anderseits kam
dabei mehrmal s zur Sprache, auch wurden Stimen nach einer inhaltlichen
Wei t erent wi ckl ung des Manner gesundhei t sdi skurses weg von der

Opf erperspektive laut, wie sie die Frauenforschung seit |&angerem
vol | zogen habe

Der zweite Tag des Wrkshops war dem Gesundheits- und
Krankhei t sverhalten von Mannern in spezifischen alters- oder
krankhei t sbedi ngt en Lebensphasen gew dnmet. Subjektorientierte
Zugangswei sen, und damt gesundheitsbezogene Sel bstdeutungen von
Mannern, nahnmen dabei einen breiteren Raumein, als dies am Vortag der
Fal | war.

In den Referaten der ersten Sektion standen Manner im jungen und
mttleren Lebensalter imMttel punkt. Die Historikerin SONJA LEVSEN
(Tdbi ngen) erorterte den Wandel studentischer Mannlichkeitsideal e vor
und nach dem Ersten Weltkrieg in Tiubingen und Canbridge. Sie arbeitete
die veranderte Einstellung deutscher Studenten nach 1918 heraus. Denn
wahrend der wil hel mi ni sche Student die eigene Mannlichkeit noch pri mar
bei m Mensurfechten sowi e dem genei nsanen exzessiven Trinken zu bewei sen
hatte, fand dies in spateren Jahren (in Anl ehnung an den
Gesundhei t sdi skurs der vél ki schen Jugendbewegung) i m Rahnmen sportlicher
Kor perertichtigung statt. Levsens Vortrag verdeutlichte damt nicht nur
di e enge Verbi ndung der Kategorien Geschlecht und Nation, so M chae
Meuser in seinem Komrentar, sondern auch, im Sinne Pierre Bourdieus, die
Funktion des Wettbewerbs fir die Herstellung mannlicher Geneinschaft.

NI COLE SCHWEI G (Stuttgart) stellte daraufhin ihre exenplarische

Fal | studi e zum Gesundhei t sverhal ten zwei er Manner aus der Oberschicht
anhand privater Briefwechsel zw schen 1840 und 1950 vor. Fir das
Gesundhei t sver st &ndni s bei der Manner habe di e Arbeitsfé&hi gkeit eine
zentrale Rolle gespielt; zudeminstrunentalisierten sie jeweils ihr
Schrei ben Uber Gesundheit konmuni kativ. Doch wihrend sich das
Gesundhei t shandel n Werner von Si enmens' (1816-1892) durch Unsicht und
Ver ant wortung ausgezei chnet habe, habe der jingere Oto von

Zwi edi ni ck- Sudenhor st (1871-1957) denonstrativ Harte gegenliber dem

ei genen Korper zur Schau gestellt. Einen Einfluss des Fanilienstandes
auf das Gesundheitsverhal ten der Minner (beide waren zwei nal
verheiratet) konnte Schwei g jedoch nicht beobachten. In der Diskussion
rief die Verbindung von Korperlichkeit und Bezi ehungsf ahigkeit in den



Bri ef wechsel n grofRRes Interesse hervor, insbesondere der Hanmburger
Psychot her apeut Rei nhard Lindner machte darauf aufnmerksam

In seinem Vortrag uber geschl echtsspezifische Differenzen bei der

gesel | schaftlichen Sanktioni erung des Al kohol konsuns i m Deut schen

Kai serreich griff der Historiker HASSO SPODE (Berlin) den (bereits in
den Beitragen von Weigl und Levsen angesprochenen) Aspekt einer engen
Ver bi ndung von Mannlichkeit und Al kohol konsum erneut auf. Um 1900 habe
ei ne di skursive Undeutung des Al kohols vom Nahrungs- zum Genussmitte
stattgefunden, die mt einer Pathol ogisierung des mannlichen

Vi el trinkens ei nhergegangen sei. Vor diesem Hi ntergrund entw ckelte
Spode seine These ei ner gesellschaftlichen Ungl ei chbehandl ung des

Al kohol konsuns von Mannern und Frauen, die er als "nahezu ubiquitéare"
kulturelle Uberreaktion auf biol ogi sche geschlechtsspezifische

Unt erschi ede bei der Al kohol verarbeitung interpretierte. Unklarheit im
Pl enum | 6ste zunachst die verneintliche Di skrepanz zw schen

zei t gendssi schem und heuti gem W ssen hinsichtlich

geschl echt sspezi fi scher Verarbeitungswei sen von Al kohol aus, die jedoch
mt dem Konzept eines alltagsweltlichen Erfahrungsw ssens beseitigt

wer den konnte.

CGesundhei tsverhal ten und Praventi onsmbgli chkeiten von Mannern im
mttleren und hohen Lebensalter waren das Thema der funften Sektion des
Workshops. Alle drei Referate unternauerten den zentralen Stellenwert
der Arbeit fir das CGesundhei tshandel n von Mannern, der sich bereits in
Schwei gs Beitrag angedeutet hatte. Zu Recht nahnte Gabriela |Inboden in
di esem Zusammenhang an, Arbeit nicht unreflektiert mt Erwerbsarbeit
gleich zu setzten, da auch andere Fornen der Arbeit (z.B

Fam |l i enarbeit) zu bedenken seien. Pessimstisch interpretierte Andreas
Wei gl die mannliche Arbeitsorientierung in seinem Komentar, da sie ein
Hemmmi s fir gesundheitspolitische Praventi onsmaRnahnmen darstelle - eine
Bewertung di e von den anderen kontrovers aufgenomren wurde.

Den themati schen Einstieg in die Sektion machte SUSANNE HOFFMANN
(Stuttgart). Auf der Basis funf unveroffentlichter Lebensgeschichten aus
dem Berei ch der popul aren Aut obi ographi k ging es um di e Bedeutung der
Erwer bsarbeit als Risiko und Ressource fur die physische und psychi sche
CGesundheit arbeitender Minner zw schen 1910 und 1990. Eine

sal ut ogeneti sche Herangehenswei se bil dete den Rahmen fir Hof f manns

hi stori sche Anal yse. Deutlich herausgearbeitet werden konnte, dass
Manner in ihren Sel bstdeutungen einer entsprechend gestalteten
Arbeitstatigkeit durchaus ein gesundheitsfdrderndes Potenzial beinessen

Ebenfal | s an sal ut ogeneti schen Prozessen interessiert zeigte sich der
Gesundhei t spsychol oge TONI FALTERMAI ER (Fl ensburg). In seiner
Préasentation fiuhrte er die These aus, dass Minner imnittleren
Lebensal ter besonders enpféanglich fur gesundheitsfordernde Malnahmen
seien. Denn in dieser Lebensphase bdten h&ufig Unbriche in den
zentral en, gesundheitsrel evanten Bereichen mannlicher ldentitéat (Starke,
Berufsarbeit, Korper und famliare Bezi ehungen) Anlass zur verstarkten
Sel bstrefl exion. Hieran kénnte di e Gesundhei tspréaventi on produktiv
anknipfen, indem sie realistische Handl ungsal ternativen aufzeige.
Mehrere Wort mel dungen bezogen sich auf das verneintlich ausgepragtere
"instrumentuel | e* Korperverstandnis von Mannern: nicht nur der Begriff,
auch seine starke geschl echsspezifische Pol ari si erung wurde

probl ematisiert.



Um Denogr aphi e, Epi deni ol ogi e und Krankheitsverhalten alter, d.h. Uber
55-j ahriger, mannlicher Patienten, der Medizinischen Klinik der

Uni versitat Tubingen bis zum Ausbruch des ersten Weltkrieges, ging es in
dem Vortrag von SI MONE MOSES (Stuttgart). Bis zum Ende des

Unt er suchungszei traunes habe deren Anteil an der Gesant pati entenschaft
stetig zugenomren, nicht zuletzt vor dem Hintergrund ei ner inmer
breitere Bevdl kerungskrei se unfassenden Sozi al versi cherung. Ei nen

Ei nfl uss des Fam |ienstandes auf die Ei nwei sungpraxis konnte auch Moses
ni cht beobachten - alte Manner wurden al so kei neswegs i ns Krankenhaus
"abgeschoben". Vi el nehr erhofften sich viele von ihrem Klini kaufentalt
ei ne bal dmigl i che W ederherstellung der Arbeitsfahigkeit.

Di e Frage, ob psychi sche Krankheiten besonders unménnlich seien, stellte
schliellich das Rahmenthema der sechsten und letzten Sektion der Tagung
dar. Der Historiker JURGEN SCHM DT (Berlin) verglich die Autobiographien
von Arbeitern und Blrgern aus dem spaten 19. und fruhen 20. Jahrhundert.
Bei der Rezeption des Neurasthenie-Di skurses, der Ei ngang hauptsachlich
in die Texte burgerlicher Autoren, allenfalls noch in die der
Arbeiterfuhrer fand, zeigten sich klassenspezifische Unterschiede. Die
Darstel l ung psychi scher Krankheit konnte dabei eingesetzt werden, so die
Interpretation Schm dts, um hegenoni al e Mannli chkeitsentwirfe

aut obi ogr aphi sch abzustitzen. Daneben konnte auch di e heroische

Uberwi ndung psychi scher Leiden - durch Harte und Di sziplin - der
kommuni kati ven Ausgestal tung von Mannlichkeit dienen.

Ver gl ei chbare Schl isse zog GABRI ELA | MBODEN (Basel ) hinsichtlich der
Kastrationspraxis ruckfalliger Sexualstraftatern in der Schweiz zw schen
1930 und 1960, die die Historikerin auf G undl age medi zi ni scher und
rechtlicher Diskurse beleuchtete. Die Mannlichkeit der Betroffenen (die
oftmals als "infantil" bezeichnet wurden) sollte mittels der Entnannung
wi eder hergestellt werden. Sie sollte die Manner dazu bef &hi gen, die
(sozial erwinschte) Kontrolle Uber den eigenen Geschlechtstrieb w eder
zu erlangen. In der Diskussion kamkritisch zur Sprache, dass die
Kastration i m Grunde nicht auf Sel bstkontrolle abgezielt, sie insofern
ni cht der W ederherstellung von Mannlichkeit gedi ent haben kénne. Auch
hatten Sexual straftéater eine marginale Form der Mannlichkeit
reprasentiert. Daher kam der Vorschlag auf, den Diskurs unter den
Aspekten seiner gesellschaftlichen Niutzlichkeit und Funktionalitat zu
betracht en

Die "Unmannlichkeit" der Hei nkehrer aus sow etischer

Kri egsgef angenschaft spielte fir den medi al en und nedi zi ni schen Di skurs
der Bundesrepublik eine entscheidende Rolle, so CHRI STI ANE W NKLER
(London). Dieser Mangel an Mannsein habe sich fir die Zeitgenossen
neben der korperlichen Schwache, nicht zuletzt in psychischen

Ver anderungen mani festiert (etwa Inaktivitat, Depressivitat oder

Unsel bst st andi gkeit). Di e negative Wahrnehnmung der Hei nkehrer sei zudem
verscharft worden durch den Kontrast nmt demBild der aktiven Frau, die
den fam liaren Nachkriegsalltag tatkraftig organisiert habe. Die
externen Zuschrei bungen an di ese G- uppe von Minnern stellte W nkler
(zusamren mit der genei nsanen préagenden Erfahrung und der Existenz einer
i nternen Gruppendidentitat) als einen Baustein fur die
Konzeptuali si erung der Hei nkehrer als eine distinkte historische
Generation zu Debatte.

Den Hi ntergrund des letzten Vortrages di eses Tages bildete die
statistisch beobachtbare, deutlich erhéhte und mt steigendem Alter
zunehmende Sui zi dalitat von Mannern. Der Psychiater und Psychot herapeut



REI NHARD LI NDNER ( Hanmburg) stellte ein Mdell mt vier |dealtypen

sui zi dal er Manner vor, welches er im Rahnmen eines qualitativen
Forschungsansatz entw ckelt hatte. Er hob dabei die Rolle fridhkindlicher
Trennungs- und Abl ehnungserfahrungen fir die suizidale Dynanmi k hervor,
wel che sich bei Jungen und Madchen entwi ckl ungspsychol ogi sch

unt erschiedlich gestalteten und sich im psychot herapeuti schen

Behandl ungsgeschehen wi ederholten. Dem konkreten Verlust der

0kononi schen oder beruflichen Unabhéngi gkeit konme daher bei der

Sel bstt 6tung von Mannern ei ne eher untergeordnete Bedeutung bei - eine
These die imPlenummt |Interesse aufgenomren wurde.

Ei ne abschlielRende Therapi e angesi chts der "Di agnose: Mann", wollte man
eine Bilanz der beiden Tage zi ehen, wurde auch i m Rahnen des Stuttgarter
Wor kshops nicht gefunden. Di e zahlrei chen Di skussionen in angenehner,
produktiver und wohl organi sierter Arbeitsatnosphére |eisteten vielnehr
ei nen Beitrag zur Weiterentw ckl ung individueller und kol lektiver
Fragestel | ungen zur Gesundheit von Mannern. Eine Veroffentlichung der
Beitrage ist fir das Jahr 2007, als Beiheft zur Zeitschrift Medizin,
Cesel | schaft und Geschichte, geplant.
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