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Eine explorative Untersuchung zur
narrativ-biographischen (Re) Konstruktion
sozialer (selbst-reflexiver) Geschlechtsidentität

•

- - - -

Viele Studien zeigen, dass soziale Konstruktionen „traditioneller Männlichkeit“ mit Problemen für die
Jungen selbst und für andere verbunden sind. Daher stand in dieser Untersuchung der Prozess, in dem
Jungen und männliche Jugendliche eine Persönlichkeit, die sich in Distanz zu traditioneller Männlichkeit
entwickelt, im Mittelpunkt. Die Forschungsfrage war, welche biographischen Erfahrungen oder
Lebensbedingungen zu der Geschlechtsidentitätsentwicklung bei den wenigen jungen Männern
beigetragen haben, die sich von diesen Konstruktionen distanzieren. Es wurden problemzentrierte
biographische Interviews mit männlichen Spätadoleszenten durchgeführt und ausgewertet.

Grundlage ist ein abbild- und tätigkeitstheoretisches Modell männlicher Persönlichkeitsentwicklung, das
mit narrationspsychologischen Erkenntnissen zur Identitätsentwicklung in der Adoleszenz und
psychoanalytischen Annahmen zur Spätadoleszenz weiterentwickelt wurde. Das Modell beschreibt den
Prozess der Entwicklung vom Jungen zum Mann und wie sich darin ontogenetisch die Fähigkeit zur
Distanzierung von traditioneller Männlichkeit ausbildet. Die empirische Studie gibt einen Einblick, welche
biographischen Erfahrungen oder Lebensbedingungen zu dieser Geschlechtsidentitätsentwicklung bei
männlichen Spätadoleszenten beigetragen haben.

In diesem Buch wird sowohl eine Brücke geschlagen von der Tätigkeitstheorie und Kulturhistorischen
Schule zur narrativen Psychologie und Psychoanalyse als auch zur Männlichkeits- und Geschlech-
terforschung.
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