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Gewalt gegen Männer ist ein bekanntes, aber 
weitgehend „unsichtbares“ Phänomen. Das 
Buch versucht erstmals den gesamten Umfang 
der Gewalt gegen Männer (durch andere Perso-
nen) zu umreißen. Grundlage ist dabei die erste 
deutsche qualitative und quantitative Pilotstu-
die zu Gewalt gegen Männer. 
Gewalt durch andere Personen trifft Männer und 
Jungen auf der Straße, in der Schule, am Arbeits-
platz, beim Militär, im Krieg und im häuslichen 
Bereich. Gewalt gegen Männer und gegen Jungen 
wird in körperlicher, psychischer und sexualisierter 
Form ausgeübt. Sie ist so alltäglich, dass sie kaum 
ins Bewusstsein dringt. Zudem folgt sie nicht den 
klassischen Täter-Opfer-Schemen: Gewalt wird eben 

nicht nur überwiegend von Männern ausgeübt, sie trifft auch überwiegend Männer.  
Auf der Grundlage der ersten deutschen Pilotstudie über Gewalt gegen Männer verschaffen die 
Autoren einen Überblick über die Gewalt, die Männern in Deutschland als Erwachsene, als 
Kinder und als Jugendliche widerfährt.  
 
Aus dem Inhalt: 

• Widerfahrnisse in Kindheit und Jugend 
• Gewalt gegen Männer im Kontext von Krieg und von Wehr- und Zivildienst 
• Gewalt gegen Männer in Partnerschaften, in der Arbeitswelt und in der Öffentlichkeit 
• Besondere Gewaltkontexte wie Gefängnis, Heim, Krankenhaus 
• Schlussfolgerungen, Empfehlungen und Diskussion 
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