J“BA E c" REPUBLIQUE ET CANTON DU JURA

Le Centre interrégional de perfectionnement et
de formation (CIP) de Tramelan vous informe qu’un
nouveau cours sera organisé prochainement :

Carriere de femme manager

du 25.03.2010 au 16.04.2010
a Tramelan

Contenu du cours

Durée : 4 journées completes, soit 32 périodes de 45 minutes

Dates et Horaire :  Les 25 et 26 mars, ainsi que les 15 et 16 avril 2010, de
8h00 a 16h30

Animation : M. Vincent Blanc, consultant en gestion d’entreprise
et plusieurs animatrices

Objectifs : Identifier les freins et résistances classiques que
rencontre les femmes ayant des responsabilités
en entreprise

Découvrir les atouts des femmes cadres en poste de
direction

Entrainer les techniques de management aux
résultats pour favoriser I’autonomie et prendre du
recul

Résister au stress durant les période de surcharge
Décider sans risque en situations difficiles

Faire une carriere de dirigeante en harmonie avec sa
vie sociale

Prix : 1’420 Fr., les cours, le support de cours, les repas et les
boissons sont compris

Inscription jursqu’au 9 mars 2010 a I’adresse suivante .

http://www.cip-
tramelan.ch/FR/formations/management devpersonnel/formation _management.html

Renseignements complémentaires :
Centre interrégional de perfectionnement et de formation (CIP)
Les Lovieres 13
2720 Tramelan
032 486 07 48
www.cip-tramalan.ch
noemie.berberat@cip-tramelan.ch

Rue du 24-Septembre 2 — 2800 DELEMONT T 03242079 00 F 03242079 01
Courriel egalite@jura.ch www.jura.ch/ega
Vous souhaitez recevoir gratuitement notre EGA-Infos ?

Envoyer vos coordonnées e-mail a I'adresse egalite@jura.ch !







